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 Heeft u nog vragen? 
Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen, 
dan kunt u contact opnemen met uw huisarts. 
 
Voor spoedeisende vragen kunt u tijdens kantoor-
uren bellen naar de poli Orthopedie,  
telefoon : 0495 - 57 21 61. 
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Beweging 
Na plaatsing van een gewrichtsprothese is de pijn 
meestal verdwenen en het bewegen van het ge-
wricht sterk verbeterd. Meestal is de beweeglijkheid  
en de kracht van het gewricht toch wat minder dan 
die van een gezond gewricht. 
 
Levensduur en controle 
Een kunstgewricht is kwetsbaar. Slijtage komt bij 
normaal gebruik in zeer geringe mate voor. Zware 
lichamelijke inspanning, sport en veel tillen kunnen 
de levensduur van de prothese beperken. Delen 
van de prothese kunnen dan los gaan zitten. Soms 
gebeurt dit vroegtijdig en soms helemaal niet. Om 
eventuele loslating tijdig te ontdekken wordt u 
levenslang regelmatig door uw specialist gecontro-
leerd te worden. Een belangrijk onderdeel van deze 
controle is een röntgenfoto. 
 
Infectiekans 
Als drager van een gewrichtprothese blijft de kans 
op infectie van de prothese, ook in de toekomst, 
bestaan. U moet altijd zelf uw huisarts, tandarts of 
specialist van te voren inlichten indien u een medi-
sche behandeling of onderzoek moet ondergaan. 
Toon hen dan het kaartje dat te vinden is in deze 
folder. Indien tanden of kiezen worden getrokken, u 
grotere of diepe verwondingen heeft, operaties of 
inwendige onderzoeken moet ondergaan, kan het 
belangrijk zijn dat u tijdelijk antibiotica krijgt om het 
kunstgewricht te beschermen. Herinner ook de 
manicure of pedicure er elke keer aan dat zij geen 
wondjes mag maken. 
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Informatie voor de behandelend 
(tand)arts 
Patiënt(e) heeft een kunstgewricht gekregen. 
Daarom is bij elke behandeling waarbij waarschijnlijk 
een bacteriëmie optreedt een antibioticaprofylaxe 
noodzakelijk. 
Dit is onder meer nodig bij: 
• Extractie van gebitelementen / wortelkanaal behan-

deling. 
• Scopieën van darmstelsel en urinewegen 
• Steriele operaties aan de betreffende extremiteit 

waarbij een open wondvlak blijft bestaan (nagelex-
tracties etc). 

• Elke potentieel niet-steriele operatie. 
• Huidverwondingen tot in de subcutis aan de betref-

fende extremiteit. 
• Pussende aandoeningen in huid of elders in het 

lichaam. 
• Gebruik bij voorkeur een breedspectrum antibioti-

cum dat ook de te verwachten bacteriële flora dekt, 
Houdt bij twijfel de richtlijnen aan volgens de "endo-
carditis profylaxe." 

 
Tip: bewaar dit kaartje bij uw verzekeringspasje. 


