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Er is bij u een afwijking in de borst vastge-
steld. De arts heeft in overleg met u beslo-
ten een stereotactische biopsie te laten
doen.

Wat is een stereotactische biopsie?

Bij een stereotactische biopsie haalt de radioloog
onder plaatselijke verdoving met een holle naald
enkele stukjes weefsel uit de borst. Dit noemen we
een biopsie. Deze stukjes weefsel worden onder-
zocht door de patholoog.

Wanneer de afwijking met behulp van echografie
niet zichtbaar is wordt dit onder rontgengeleiding
gedaan. Deze methode heet stereotactie.

Voorbereiding

Wanneer u bloedverdunnende middelen gebruikt,
meld dit dan op de Mammapoli. Het kan zijn dat
deze tijdelijk gestopt moeten worden.

Het onderzoek
U meldt zich op het afgesproken tijdstip op de
afdeling Medische Beeldvorming (route 22).

Bij deze methode ligt u op uw buik op een speciale
tafel. Uw borst komt in een uitsparing in de tafel te
hangen. Onder de tafel wordt uw borst tussen twee
plaatjies samengedrukt. In één van de plaatjes zit
een opening waardoor de biopten worden geno-
men.

Het is belangrijk om zo stil mogelijk te blijven liggen
zodat uw borst tijdens het onderzoek niet verplaatst.

Vervolgens worden er rontgenfoto's gemaakt om de
plaats van de afwijking te bepalen. Daarna verdooft
de radioloog deze plaats en maakt een klein sneetje
in de huid en haalt met een holle naald enkele
stukjes weefsel uit de borst.

Van deze weefselstukjes worden réntgenfoto's
gemaakt. Daarna gaan deze stukjes naar het labo-
ratorium van de patholoog.

Na het onderzoek

Er wordt een pleister geplakt op de plek in de huid
waar de naald is binnengegaan.

Soms treedt er een onderhuidse nabloeding op. Dit
ziet eruit als een blauwe plek die vanzelf wegtrekt.

De uitslag

Voor de uitslag van het onderzoek komt u na onge-
veer een week terug op de Mammapoli. De af-
spraak hiervoor krijgt u van de mammacare ver-
pleegkundige.

Duur van het onderzoek
Het onderzoek duurt in totaal ongeveer een uur.

Pijn
De borst kan wat gevoelig zijn als de verdoving is
uitgewerkt. Bij pijn mag u 2 tabletten Paracetamol a
500 mg gebruiken. U mag deze maximaal 4 maal
daags innemen.

Contact opnemen

Neem bij: roodheid, zwelling van de borst of koorts
contact op met de mammacare verpleegkundige,
via de Mammapoli. Buiten kantooruren kunt u
contact opnemen met de Spoedeisende Hulp.
Telefoon: 0495 - 57 26 10.

Vragen

Bij vragen of problemen kunt u op werkdagen
tussen 13.00 - 14.00 uur contact opnemen met de
mammacare verpleegkundige op de Mammapoli.
Telefoon: 0495 - 57 21 08.

Bij zaken die niet kunnen wachten kunt u op werk-
dagen de poli Chirurgie bellen.
Telefoon: 0495 - 57 22 76.

Bij vragen over het onderzoek kunt u contact op-
nemen met de afdeling Medische Beeldvorming.
Telefoon: 0495 - 57 21 40.



