Heeft u nog vragen?
Bij vragen of problemen kunt u altijd contact
opnemen met de mammacare verpleegkundigen op
de Mammapoli. Zij zijn te bereiken via de volgende
nummers:
- De mammacare verpleegkundige:
0495 — 57 21 08 tussen 13.00 uur — 14.00 uur.
« Poli Chirurgie bij zaken die niet kunnen wachten:
0495 — 57 22 76

R330.82 2009-04

1178189

Stereotactisch biopt
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Er is bij u een afwijking in de borst gevon-
den. Om deze afwijking verder te onderzoe-
ken bent u verwezen naar de afdeling
Medische Beeldvorming voor een
"stereotactisch biopt."

Inleiding

Om te bepalen wat de afwijking in uw borst is, wordt
weefsel afgenomen (biopt) dat microscopisch wordt
onderzocht. Dit gebeurt gewoonlijk met behulp van
een punctie (prik) tijdens een echo onderzoek.
Soms is een afwijking in een borst zo klein dat deze
niet op de echografie te zien is of niet door middel
van echografie kan worden aangeprikt.

Dan wordt een stereotactische punctie (biopt)
gedaan.

Procedure

Op het tijdstip van uw afspraak, meldt u zich op de
afdeling Medische Beeldvorming (route 22). U wordt
verzocht plaats te nemen in een wachtruimte waar-
na een laborant u binnenroept. Vervolgens wordt u
gevraagd uw bovenkleding uit te trekken.

Zittend op een stoel, wordt de betreffende borst op
een plaat gelegd. Een gedeelte van de borst wordt
vervolgens met behulp van een plastic plaatje
aangedrukt. Dit aandrukken kan gevoelig zijn, het is
daarom erg belangrijk dat u gedurende het onder-
zoek zo stil mogelijk blijft zitten en dat u zich zoveel
mogelijk ontspant. De laborant maakt vervolgens
réntgenfoto's van de borst. Hierna kan de computer
de plaats van de afwijking bepalen. Met behulp van
de computer bepaalt de radioloog de exacte positie
voor het biopt. Voordat het biopt wordt afgenomen
wordt de plaats op de borst verdoofd. De radioloog
plaatst vervolgens de naald en controleert of deze
op de juiste plaats zit. Vervolgens wordt met de
naald weefsel verwijderd.

Het onderzoek vindt poliklinisch plaats. Dit wil
zeggen dat u na het onderzoek gewoon naar huis
kunt. De duur van het onderzoek is gemiddeld drie
kwartier.

De uitslag

Voor de uitslag van het onderzoek komt u na onge-
veer een week terug op de Mammapoli. De af-
spraak hiervoor krijgt u van de mammacare ver-
pleegkundige.

Risico's en complicaties

Na deze ingreep is het mogelijk dat een bloeduit-
storting optreedt op de plaats van de punctie. Ook
bestaat er een kleine kans dat een infectie optreedt.

Pijn
De borst kan na het biopt, als de verdoving is
uitgewerkt, nog pijnlijk zijn. Mocht u pijnklachten
hebben dan mag u thuis paracetamol nemen,
maximaal 4 x daags 2 tabletten (= 4 x1000 mg).

Wanneer moet u contact opnemen?

Het is belangrijk om bij roodheid, zwelling van de
borst of koorts contact op te nemen met de mam-
macare verpleegkundige, via de Mammapoli.



