
     

Rooming-in 
 
 
 
 

  
Heeft u nog vragen? 
Mocht u na het lezen van deze folder nog vragen 
hebben, dan kunt u deze bespreken met een van 
de verpleegkundigen van de afdeling. 
Telefoonnummer VMK centrum: 
0495 -  57 21 23. 
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Inleiding 
Het St. Jans Gasthuis biedt ouders de mogelijkheid 
tijdens de ziekenhuisopname van hun kind te blijven 
overnachten in het ziekenhuis.  
De mogelijkheid om van deze dienstverlening 
gebruik te maken is niet afhankelijk van de ernst 
van de ziekte. Wanneer u gebruik wilt maken van 
rooming-in kunt u dit aangeven tijdens het opname-
gesprek. 
 
De voorzieningen 
Overnachten 
De voorzieningen voor het overnachten zijn helaas 
niet ideaal en vragen enige aanpassingen. Wij 
kunnen u niet veel privacy bieden, maar we probe-
ren uw verblijf op de afdeling zo aangenaam moge-
lijk te maken. Als u blijft overnachten slaapt u, 
indien mogelijk, naast uw kind op de kamer.  
De verpleging zorgt voor een slaapbank, bedden-
goed en handdoeken. Voor uw persoonlijke verzor-
ging kunt u gebruik maken van de wasgelegenheid 
op de kamer. 
 
Maaltijden 
De broodmaaltijden (rond 8.00 en 12.00 uur) kunt u 
gebruiken op de afdeling en worden u door het 
ziekenhuis aangeboden.  
De warme maaltijd kunt u van thuis mee laten 
brengen, dit kan opgewarmd worden in de magne-
tron van de ouderkamer. 
Ook kunt u de warme maaltijd, tegen vergoeding 
gebruiken in het personeelsrestaurant 
Openingstijden restaurant:  
• maandag – vrijdag:          11.45 – 13.30 uur 
• weekend en feestdagen:  11.45 – 13.15 uur 

 In het restaurant kunt u contant betalen. Voor 
betaling kunt u ook gebruik maken van de Chipknip. 
Voor het opwaarderen van de Chipknip is in de 
centrale hal van het ziekenhuis een oplaadpunt 
aanwezig. 
 
Telefoneren 
Indien u wilt telefoneren, kunt u gebruik maken van 
het toestel op de kamer. Binnen de regio kunt u 
rechtstreeks vanaf de kamer bellen.  
Toets eerst een 0 in en daarna het gewenste num-
mer. Bellen binnen de regio is gratis. 
 
Bellen via de vast telefoon op de kamer naar een 
nummer buiten de regio óf naar mobiele telefoon 
verloopt via de medewerker van de centrale. 
1. Bel nr. 99, u krijgt nu contact met de medewerker 

van de centrale.  
2. Geef hieraan door: uw naam, uw kamernummer 

en afdeling en het gewenste telefoonnummer. 
De medewerker vraagt u aan de lijn te blijven, u             
wordt doorverbonden met het gewenste nummer. 
Bellen buiten de regio en naar 06 nummers is níet 
gratis. De gemaakte gesprekskosten kunt u aan het 
einde van uw ziekenhuisverblijf afrekenen bij de 
receptie in de centrale hal. 
 
 
 
 

 De huishoudelijke regels 
Om het verblijf op de afdeling voor iedereen zo 
aangenaam mogelijk te maken gelden bepaalde 
afspraken.  
• Als om 7.15 uur de werkzaamheden op de afde-

ling beginnen wordt van u verwacht dat u bent 
aangekleed. In verband met de beperkte ruimte 
op de kamer vragen wij u uw persoonlijk spullen 
op de kamer op te ruimen.  

• Wij vragen u gepaste nachtkleding te dragen. 
• Er wordt van u verwacht dat u zelf uw bed op 

maakt (schoon linnengoed kunt u aan de ver-
pleegkundige vragen). 

• U zorgt zelf voor uw toiletartikelen. 
• U kleedt u om in de badkamer (niet op de kamer 

van uw kind). 
• De televisie en de verlichting gaan uit  wanneer 

de kinderen gaan slapen, 
• U kunt vanaf 20.00 uur gebruik maken van de 

ouderkamer waar koffie en thee aanwezig is. 
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De regio omvat de nummers met de 
volgende kengetallen:  
 
0495, 0475, 0493, 040, 077  
en in België: 011, 089. 
  


