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Waarom naar de poli Kindercardiologie? 
U ben met uw kind is bij de kinderarts geweest in 
verband met een hartgeruis of de verdenking op 
een andere hartaandoening. 
In overleg met de kinderarts is besloten om u en uw 
kind door te verwijzen naar de kindercardioloog.  
 
Het spreekuur 
Het spreekuur op de poli Kindercardiologie wordt 
gedaan door de kinderarts samen met een kinder-
cardioloog. Een keer per vijf weken, op donderdag, 
heeft de kindercardioloog spreekuur. 
U kunt zich melden op de polikliniek Kindergenees-
kunde (route 49). 
 
Wat gebeurt er 
Kort vraaggesprek 
De arts begint met een kort vraaggesprek om een 
algemene indruk te krijgen van de gezondheidstoe-
stand en eventuele klachten van uw kind. 
 
Lichamelijk onderzoek 
De arts beoordeelt de voedingstoestand van uw 
kind, luistert naar het hart, meet de bloeddruk, en 
voelt naar het kloppen van de slagaders aan polsen 
en liezen of voeten. 
 
ECG (hartfilmpje)  
Soms is dit al bij een eerder polibezoek gedaan. 
Het vindt plaats op de ECG afdeling (route 56). 
ECG staat voor elektrocardiogram. 
Bij een hartfilmpje of ECG worden de elektrische 
stromen van het hart gemeten en op papier gezet.  

 Uw kind krijgt zes plakkers op de borst die met 
draden verbonden zijn met een apparaat dat de 
elektrische stromen ontvangt. Door het maken van 
een hartfilmpje krijgt de arts informatie over de 
werking van het hart. 
Het onderzoek is niet pijnlijk. Uw kind moet onge-
veer 30 seconden stil blijven liggen. 
 
Echo 
De echo wordt gemaakt door de kindercardioloog 
op de echokamer op de afdeling Medische Beeld-
vorming (route 22).  
Een echo is een onderzoek waarbij hoogfrequente 
ultrageluidsgolven (niet waarneembaar voor men-
sen) worden uitgezonden en teruggekaatst. Zo 
ontstaat een beeld op het beeldscherm. Het is 
dezelfde techniek als bij het maken van een echo 
van een ongeboren baby. 
Door met een echo op verschillende manieren naar 
het hart te kijken kun je hartafwijkingen zien en is 
de hartfunctie te beoordelen. 
Uw kind ligt op de onderzoeksbank, en krijgt drie 
plakkers op de borst. 
Vóór het onderzoek brengt de arts gel aan op de 
huid van uw kind of op het apparaat. Dat voelt een 
beetje koud aan. Hierna gaat hij met een soort 
microfoontje over de borstkas. 
 
Bij al deze onderzoeken mag u uiteraard aanwezig 
zijn. 
 

Duur 
Het totale bezoek duurt ongeveer een uur. Soms 
loopt een onderzoek uit waardoor het kan gebeuren 
dat u moet wachten voordat u aan de beurt bent. 
Wij vragen hiervoor u begrip. 
 
 

 Hoe kunt u zich voorbereiden 
Het is fijn als uw kind zo stil mogelijk blijft liggen. 
Daarom vragen wij u bij jonge kinderen iets te 
drinken en een speeltje mee te nemen voor eventu-
ele afleiding. Een babyfles mag tijdens het onder-
zoek worden gegeven. Maak daarom de afspraak 
zo mogelijk rond de voedingstijd. 
 
De uitslag 
Direct na de onderzoeken bespreekt de arts met u 
de uitslag van de onderzoeken en geeft advies over 
eventuele verdere behandeling. 
 
Heeft u nog vragen? 
Mocht u na het lezen van deze folder nog vragen 
hebben, dan kunt u contact opnemen met de poli 
Kindergeneeskunde,  
telefoonnummer: 0495 – 57 22 50. 
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