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Voor wie is het telefonisch verpleegkundig 
spreekuur ? 
U bent onder behandeling (geweest) bij een 
van de gynaecologen.  
Daarom ontvangt u deze informatie over het 
telefonisch verpleegkundig spreekuur voor 
gynaecologische patiënten en hun naasten. 
 
Het blijkt dat na een bezoek aan de arts, na een 
ingreep of opname, thuis nog vragen opkomen. 
Veel patiënten vinden het bezwaarlijk om voor 
vragen de gynaecoloog te bellen. Daarbij gaat het  
vaak om vragen die ook door een verpleegkundige 
beantwoord kunnen worden.  
 
De verpleegkundige die het spreekuur verzorgen 
zijn werkzaam op de afdeling Vrouw – Moeder - 
Kind centrum. Ze zijn daardoor goed op de hoogte 
van aandoeningen, behandelingen en nazorg. Ze 
werken nauw samen met uw behandelend arts. 
 
Daarnaast is het verpleegkundige spreekuur ook 
aanspreekpunt voor de Thuiszorg en wijk-
verpleegkundige die vragen hebben over de nazorg 
of andere zaken. 

 Wat kan de verpleegkundige voor u doen? 
• Vragen over uw situatie beantwoorden. 
 
• Toelichten en verhelderen van medische 

informatie. 
 
• Aanvullende informatie over ziekte en 

behandeling geven. 
 
• Adviseren om ongemakken, door de ziekte en/of 

behandeling, te voorkomen, te behandelen of 
leren hiermee om te gaan. 

 
• Adressen verstrekken voor lotgenotencontact via 

patiëntenvereniging. 
 
• In nauw overleg met de behandelend arts 

verwijzen naar andere hulpverleners zoals 
huisarts, maatschappelijk werk, fysiotherapie, 
diëtist. 

 
• U adviseren over hulpverleners  die u zonodig 

kunnen helpen of ondersteunen en deze voor u 
inschakelen. 

 Hoe kunt u de verpleegkundige bereiken? 
Het telefonisch verpleegkundig spreekuur voor 
gynaecologische patiënten wordt gehouden op: 
 
Dinsdag:  13.30 – 15.00 uur 
Donderdag:   13.30 – 15.00 uur 
 
Telefoonnummer: 0495 – 57 25 35 
 
Heeft u nog vragen? 
Voor vragen die niet kunnen wachten tot het 
verpleegkundige spreekuur kunt u, tijdens 
kantooruren, contact opnemen met de poli 
Gynaecologie. 
Telefoonnummer: 0495 – 57 23 70. 
 
Voor spoedeisende vragen buiten kantooruren kunt  
u contact opnemen met de huisarts. 
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