Heeft u nog vragen?

Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen?
Neem dan contact op met de poli Cardiologie,
telefoon: 0495 - 57 22 81.

De afdeling Special Care is bereikbaar via telefoon:
0495 - 57 25 00.
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Uw arts heeft met u afgesproken dat bin-
nenkort een cardioversie zal plaatsvinden.
U bent door uw arts geinformeerd over dit
onderzoek. In deze folder kunt u de verkre-
gen informatie nog eens rustig nalezen.

Wat is cardioversie?

Onder een lichte narcose wordt door middel van
een electro-schokje geprobeerd uw hartritme weer
regelmatig te krijgen.

Hoe bereidt u zich voor?

In verband met de narcose is het noodzakelijk dat u
voor de cardioversie nuchter bent, dat wil zeggen
dat u de avond voor de behandeling vanaf 24.00
uur niet meer mag eten. U mag tot 4 uur voor u zich
moet melden wel water, heldere dranken, thee of
koffie (zonder melk) drinken.

Uw arts heeft met u besproken welke medicijnen u
inneemt op de ochtend van de behandeling. Deze
medicijnen neemt u om 8.00 uur in met zo weinig
mogelijk water.

U moet de medicijnen dus altijd innemen.

In verband met de narcose mag u op de dag van de
cardioversie geen auto besturen.
Laat u door iemand halen en brengen.

Wat neemt u mee?

+ Pyjama

+ Medicijnkaart
 Doseringskaart trombosedienst
+ (Eventueel) iets te lezen.

Waar meldt u zich?

U wordt om 9.30 uur verwacht op de afdeling
Special Care (op de 5e etage). Rechts achter de
klapdeur bevindt zich een bel waarmee u zich kunt
aanmelden.

De afdelingssecretaresse of verpleegkundigen zal u
en eventueel uw familie verwelkomen en vervol-
gens naar uw bed begeleiden.
Het is gebruikelijk, dat de familie hierna naar huis
gaat. Eventueel kunnen zij tijdens de cardioversie
ook in het ziekenhuis wachten.

Hoe verloopt de behandeling?

Nadat u uw pyjama heeft aangetrokken neemt u op
het bed plaats. Om de behandeling viot te laten
verlopen, is het belangrijk dat u geen onderhemd
onder uw pyjama draagt.

Op uw borstkas worden E.C.G.-plakkers geplaatst.
Door middel van een kabel worden deze plakkers
verbonden met een monitor, waarop uw hartritme te
zien is.

De verpleegkundige zal een infuus inbrengen in uw
hand of arm. Dit infuus is nodig voor toediening van
het narcosemiddel voor de behandeling.

Ook geeft de verpleegkundige u uitleg geven over
de defibrillator, dit is het apparaat waarmee de
cardioversie wordt uitgevoerd.

De behandeling vindt plaats op de afdeling Special
Care. De cardioversie wordt uitgevoerd door uw
cardioloog en een anesthesioloog. Dit is de arts die
tijdens de behandeling voor de narcose zorgt en die
u zuurstof toedient.

De cardioversie neemt enkele minuten in beslag.

Na de behandeling

Als u goed wakker bent krijgt u drinken en iets te
eten.

Vervolgens neemt de verpleegkundige contact op
met uw familie in verband met het tijdstip waarop u
het ziekenhuis mag verlaten.

Voordat u 's middags naar huis gaat, krijgt u van de
verpleegkundige een recept mee voor medicijnen.
Het is noodzakelijk dat u deze medicijnen gebruikt
totdat u weer op controle komt.

U kunt zelf een controle-afspraak maken bij de
secretaresse van de cardiologen. De verpleegkun-
dige is ook bereid deze afspraak voor u te maken.

Ook kan het zijn, dat u gevraagd wordt voor verdere
instructies over bijvoorbeeld uw medicijnen, nog
even bij uw arts op de polikliniek langs te gaan.

Soms vindt de arts het beter, dat u een nacht ter
observatie op de afdeling Special Care blijft.



