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Patholoog Arjan Willig

Al een kwart eeuw hebben het St. Jans
Gasthuis in Weert en het Laurentius
Ziekenhuis in Roermond een gezamen-
lijk Laboratorium voor Pathologie.
Maar wat gebeurt daar nou precies?
Klinisch patholoog Arjan Willig geeft
tekst en uitleg.

Laten we eerst een hardnekkig misver-

stand uit de wereld helpen. Een patho-

loog onderzoekt niet alleen overleden

patiënten. Integendeel: secties (lijkschou-

wingen), bedoeld om een beter inzicht te

krijgen in bepaalde ziektes, vormen

slechts een fractie van zijn werk. De 

patholoog onderzoekt vooral weefsel en

cellen van levende patiënten op moge-

lijke afwijkingen. Patiënten van alle leef-

tijden, zelfs ongeboren baby’s. “Als

ondersteunend specialist helpen wij de

behandelend arts of huisarts bij het stel-

len van de juiste diagnose”, vertelt 

klinisch patholoog Arjan Willig. Onder-

steund door een team van 25 medewer-

kers runt hij met zijn collega-pathologen

Harry Kwee en Dennis Rupa het Labora-

torium voor Pathologie voor de zieken-

huizen in Weert en Roermond. Het team

werkt voornamelijk op de achtergrond,

maar is onmisbaar bij de behandeling

van zieke patiënten. 

Arjan Willig: “Alleen in Weert al doen we

zo’n 7000 weefselonderzoeken per jaar.

Bij het onderzoek stellen we vast of er

sprake is van een tumor, een aangeboren

afwijking, een ontsteking of een ouder-

domsziekte zoals artrose. We kijken eerst

uitvoerig met het blote oog. Naar de

vorm, de kleur, de geur, zeg maar alles

wat we met onze zintuigen kunnen waar-

nemen. Daarna volgt uitgebreid micros-

copisch onderzoek. Onze bevindingen

rapporteren we aan de behandelend

arts. Daarnaast praten we ook in multidis-

ciplinair teamverband mee over de be-

handeling van patiënten.” 

De laatste jaren zien de pathologen een

flinke toename van het aantal afwijkin-

gen rond huidkanker. Denk aan de

kwaadaardige moedervlekken. “Daar-

naast worden we vaak ingeschakeld in

het onderzoek naar voorstadia van borst-

en baarmoederhalskanker. Dermatolo-

gen, chirurgen, gynaecologen, internis-

ten en urologen doen het meest een

beroep op ons”, zegt Arjan Willig.

Complex proces
Elke werkdag zijn ’s ochtends een patho-

loog en een analist in Weert om het pa-

tiëntenmateriaal voor te bewerken en

puncties bij patiënten uit te voeren. Het

weefsel is ingestuurd door huisartsen en

poliklinieken of komt rechtstreeks uit de

operatiekamer van het ziekenhuis. De

verwerking ervan in het laboratorium is

een complex proces. Het weefsel, soms

een heel orgaan, wordt 24 uur in sterk

water gefixeerd en na diverse technische

handelingen in dunne plakjes (coupes)

gesneden en onderzocht op mogelijke

afwijkingen. Als er sprake is van kwaad-

aardige cellen, volgt aanvullend onder-

zoek. Afhankelijk van het type onderzoek

– in de toekomst zal dit steeds meer op

moleculair niveau gebeuren – volgt tus-

sen vijf en veertien werkdagen de uitslag. 

Kwaliteit
Het St. Jans Gasthuis in Weert en het Lau-

rentius Ziekenhuis in Roermond besloten

25 jaar geleden om samen een Laborato-

rium voor Pathologie op te richten. “Voor

die tijd ging al het weefsel voor onder-

zoek naar Eindhoven. Het is voor de kwa-

liteit van je patiëntenzorg heel belangrijk

om pathologen zelf in huis te hebben. En

als je dat samen voor de hele regio kunt

regelen, is dat alleen maar goed”, zo prijst

Arjan Willig de langdurige samenwerking

tussen de twee ziekenhuizen.

Hoewel de pathologie vakinhoudelijk

nauwelijks is veranderd, is de kwaliteit

van het onderzoek door de voortschrij-

dende technieken behoorlijk verbeterd.

Het laboratorium is volledig gedigitali-

seerd waardoor veel meer onderzoeken

per dag kunnen plaatsvinden. Daarbij

worden alle patiëntengegevens opge-

slagen in een landelijke database van

pathologen (PALGA) zodat de patho-

loog met één druk op de knop de com-

plete ziektegeschiedenis van een

patiënt kan bekijken. De uiteindelijke

beoordeling van het patiëntenmateriaal

is en blijft natuurlijk mensenwerk. Arjan

Willig: “De afwijking is niet altijd een-

duidig vast te stellen. Er is een groot grijs

gebied in de pathologie. Vandaar dat we

bij de geringste twijfel altijd overleggen

met onze collega’s, zowel in binnen- 

als buitenland.” 

Er komt een poliklinische apotheek in
het St. Jans Gasthuis. Patiënten kunnen
hier na hun bezoek aan de polikliniek
of bij ontslag uit het ziekenhuis direct
hun medicijnen meenemen. Maar ook
niet-patiënten kunnen er terecht.

Het SJG Weert en de apothekers in 

de regio overleggen momenteel nog

over de gewenste organisatie en 

bedrijfsvoering. 

Nu moeten patiënten van het zieken-

huis voor hun thuismedicatie nog naar

hun eigen apotheek. Niet erg klant-

vriendelijk, vindt het St. Jans Gasthuis.

Met de komst van een poliklinische apo-

theek krijgt de patiënt direct de medicij-

nen mee naar huis die zijn behandelend

arts heeft voorgeschreven. “Uit service-

oogpunt willen we de overgang naar

huis zo soepel mogelijk laten verlopen”,

zegt Geert Philipsen, clustermanager

van het Weerter ziekenhuis.

Meer kwaliteit
Een poliklinische apotheek heeft meer

voordelen voor de patiënt. Doordat de

behandelend arts en apotheker onder

één dak zitten, is er heel snel overleg en

deskundig advies mogelijk over het ge-

neesmiddelenbeleid en het medicatie-

gebruik van patiënten. “En dat komt de

kwaliteit van de farmaceutische zorg ten

goede”, aldus Geert Philipsen. Daarbij

kan de nieuwe openbare apotheek

volop gebruikmaken van de expertise

van de ziekenhuisapotheek die de ge-

neesmiddelen verstrekt aan mensen die

in het ziekenhuis liggen. “We kunnen

snel schakelen, alle farmaceutische zorg

en dus ook de kennis over geneesmid-

delen zit bij elkaar in één gebouw”, zegt

ziekenhuisapotheker Nicole Botta.  

Dienstapotheek
De bedoeling is dat de poliklinische

apotheek begin volgend jaar een plek

krijgt onder het nieuwe operatiecen-

trum, direct bij de ingang van het zie-

kenhuis. De openingstijden wil het

ziekenhuis zoveel mogelijk afstemmen

op die van de poliklinieken. “Op termijn

streven we naar een volwaardige dien-

stapotheek waar mensen ook ’s nachts

en in de weekenden terechtkunnen”,

zegt clustermanager Philipsen. Daar-

naast zullen bij de poliklinische apo-

theek ook zorggerelateerde producten

in de vrije verkoop verkrijgbaar zijn.

Denk hierbij bijvoorbeeld aan huidver-

zorgingsmiddelen, medicatie zonder 

recept, en hoestdrank.

Poliklinische apotheek in ziekenhuis

Al 25 jaar gezamenlijk Laboratorium voor Pathologie in Weert en Roermond

De patholoog: onmisbaar op de achtergrond 

Op 9 oktober 2010 vindt de

zesde editie van de Interna-

tionale Dag van de Pallia-

tieve Zorg plaats. Palliatieve

zorg is de zorg voor men-

sen in de fase van hun

ziekte waarin genezing niet meer 

mogelijk is. Deze fase kan vele maan-

den en soms jaren duren. Dan gaat het

om kwaliteit van leven. De zorg of be-

handeling richt zich daar dan ook op.

Veel mensen kennen niet de juiste

wegen en moeten hierdoor onnodig

lang zoeken naar geschikte hulpver-

lening. Daarom organiseert het net-

werk Palliatieve Zorg Weert e.o.

samen met het St. Jans Gasthuis 

op 9 oktober a.s. van 13.00 tot 16.00

uur een informatiemarkt in de cen-

trale hal van het ziekenhuis.

Lezingen om 14.00 en

15.00 uur door:

•  Wim Baake, huisarts

• Ted Goossens, 

nurse practitioner 

oncologie

Deelnemers informatiemarkt

• St. Jans Gasthuis; pijn-, hartfalen- 

en COPD poli 

• De Zorggroep; regio Weert / Helden

• Stichting Land van Horne: 

Verpleeg Technisch Team

• Franciscus Hospice 

• Bibliocenter

• De zorgondersteuner; 

informele zorg /

Vrijwilligers Palliatieve 

Terminale Zorg

• Netwerk Palliatieve Zorg Weert 

en omstreken.

‘Als beter worden niet meer mogelijk is....’

9 oktober 2010: Internationale 
Dag van de Palliatieve Zorg

Meer informatie op: www.sjgweert.nl of www.netwerkpalliatievezorg.nl/weert
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