SIGNT

st.jans gasthuis weert

Contactochtend patiénten
geopereerd voor borstkanker
Datum: 9 maart / 13 april

Aanvang: 10.00 uur

Informatieavond
Artrose in heup of knie
Datum: 18 maart

Aanvang: 19.00 uur

Informatieavond
Borstvoeding
Datum: 8 april
Aanvang: 20.00 uur

Informatieavond
Leven met Bechterew’
Datum: 21 april

Aanvang: 20.00 uur

Alle activiteiten vinden plaats in het
Auditorium van het SJG Weert.

Aanmelden kan via www.sjgweert.nl of via
Patiéntenvoorlichting tel. 0495-57 21 25.

Open Dag!

St. Jans Gasthuis (SJG) Weert - Vogelsbleek 5, 6001 BE Weert - Telefoon algemeen: 0495 - 57 21 00
Correspondentieadres: Postbus 29 - 6000 AA Weert - E-mail: info@sjgweert.nl - Website: www.sjgweert.nl

Het SJG Weert zet haar deuren open
Open Dag 20 Maart 2010

Tijdens de Open Dag kunt u een kijkje nemen achter de schermen van het
ziekenhuis. Dus, bent u geinteresseerd in het zorgaanbod van het ziekenhuis
kom dan ook op 20 maart tussen 10.30 en 16.00 uur naar Weert.

Rondleidingen

- Dagbehandeling Oncologie, Mamma-
care, oedeem therapie

« Heup- en kniestraat ‘Snel weer te been;
Orthopedie

« Kaakchirurgie

- Nieuwe polikliniekvleugel met Interne
Geneeskunde, Longgeneeskunde,
Urologie

« Verloskamers, kraamsuites

« Medische Beeldvorming

Overige activiteiten

- De Cliéntenraad presenteert zich
in de hal

+ Dr.Joe-Hoe verrast weer menige
kleine of grote bezoeker

+ Expositie van
historische foto’s

Kijk voor het volledige programma op
www.sjgweert.nl.

Nieuwe laserbehandeling SJG Weert
biedt veel voordelen voor patiént

‘Behandeling vergrote
prostaat in één dag’

Het St. Jans Gasthuis (SJG Weert) heeft de primeur in Nederland: een nieu-

we laserbehandeling voor een (goedaardige) vergrote prostaat. Dokter

R.Van de Looverbosch, als uroloog verbonden aan het Weerter ziekenhuis,

is enthousiast. Zijn ervaringen noemt hij ‘zeer gunstig’ Hij ziet grote voor-

delen voor de patiént, die na behandeling met de nieuwe lasermethode

zienderogen sneller opknapt. “Daarom gaan we binnenkort proberen

deze mensen dezelfde dag nog naar huis te laten gaan’, zegt hij.

Laserstralen worden in de medische
wereld al jarenlang toegepast. Dok-
ter Van de Looverbosch werkte vanaf
2003 in een ziekenhuis in Antwerpen
met de zogenaamde ‘groene laser’
Hij bracht de methode met zich mee
toen hij twee jaar geleden naar Weert
kwam. Met de komst van de nieuwe
operatiekamers zag de uroloog bo-
vendien kans om het nieuwste pro-
duct op het gebied van laser te in-
troduceren. Van de Looverbosch:“We
willen de beste zorg kunnen bieden
en aan de top blijven. Dan moeten
we ook de nieuwste evoluties in la-

serbehandeling op de voet volgen.”

Klachten

Nogal wat mannen krijgen op latere
leeftijd klachten door een vergrote
prostaat. Deze prostaatklier, een klein

orgaantje dat net onder de blaas ligt

en waar de plasbuis middendoor
loopt, kan dan gaan groeien. Door de
groei wordt de plasbuis gedeeltelijk
(of helemaal) dichtgedrukt. Dat geeft
vervelende klachten: plassen gaat
moeilijk, er is meer aandrang, een
branderig gevoel, nadruppelen, uri-
neverlies en infecties in de niet leeg
geplaste blaas.

Wie naar de dokter gaat, kan door
het beantwoorden van vragen en
een klein onderzoek, aan de weet
komen of zijn prostaat daadwerkelijk
is vergroot. Onderzoek van urine en
bloed geeft informatie over moge-
lijke prostaatkanker. In veel gevallen
gaat het om een goedaardige vergro-
ting. Soms kunnen medicijnen het
werk doen. In andere gevallen biedt
een operatie uitkomst. Het SJG Weert
kon al een behandeling bieden met

de zogenaamde ‘groene’ laser, die

Uroloog Van de Looverhosch

voldoende kracht heeft om prostaat-
weefsel (dat voor een groot gedeelte

uit water bestaat) te verdampen.

Bloedloos

De nieuwste evolutie is nu de be-
handelmethode met zogenaamde
de Life 980 nm diode-laser in com-
binatie met de Twister laser-fiber. De
eerstgenoemde, de ‘rode laser, heeft
betere eigenschappen dan de ‘groe-
ne' Rode laser is krachtiger in water.
Daardoor wordt het licht sneller om-
gezet in warmte en heeft het laser-
licht een beter effect op slecht door-
bloed weefsel. Dat is bijvoorbeeld
gunstig voor mensen die al een tijd
medicijnen slikken en toch nog ge-
opereerd moeten worden. Ook voor
mensen die bloedverdunners slikken
is de laser-behandeling gunstig. Deze

patiénten kunnen vaak hun medicij-

nen gewoon blijven innemen. De
Twister laserdraad (die in de plasbuis
wordt ingebracht) is technisch bij-
zonder omdat de uroloog ermee in
het weefsel kan snijden en branden.
De laserdraad heeft een gebogen uit-
einde (tip) waarmee de arts op een
veilige, bloedloze manier een stukje
uit het prostaatweefsel kan nemen

voor onderzoek.

De uroloog ziet veel voordelen. De
operatietijd wordt met de helft ver-
kort tot gemiddeld twintig minu-
ten. Bloedingen zijn er niet meer,
waardoor de katheter vaak binnen
een dag kan worden verwijderd. En
de patiént kan dezelfde dag al (ten
opzichte van een opname van 2 & 3

dagen) naar huis.



